A KOMU TIM PROSPEJETE:
JAK AKTIVISMUS
POMAHA FORMOVAT
CESKOU DEMOKRACII
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Pro¢ aktivismus neni sprosté slovo? Jak se liSi prace influencerky
a ¢lena velké aktivistické organizace? A jak si nastavit hranice
a ¢elit nenavistnym komentarim?
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0 tom vS§em jsme si povidali v prvnim dilu podcastu Demo(z)krat se
spoluzakladatelem Milionu chvilek pro demokracii Benem Rollem
a greenfluencerkou Rozarii Haskovcovou neboli @shluk.bunek.

/\/.M

A je toho mnohem vic! Mame pro vas dalsi tipy, inspiraci a fakta.
Zkratka vSechno, co se do podcastu neveslo.
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https://www.instagram.com/shluk.bunek/?hl=cs

VEDELI JSTE

Jak globalni aktivismus zalepil diru v systému i ozonu

Ani ta ozonova dira uz neni, co byvala. Za poslednich 30 let se jeji velikost
snizila o vice nez 50 %. A jak se podafrilo eliminovat jednu z nejobavanéjsich
hrozeb? Kampan, ktera propojila aktivisty, ekologické organizace, védecké
instituce a vlady po celém svété, vedla k pFijeti Montrealského protokolu

v roce 1987. Ten napomohl zakazu nebezpeénych latek, které ozonovou
vrstvu poskozuji. Dodnes patfi mezi nejuspésné;jSi environmentalni opatfeni
v déjinach lidstva. Vidite? Jde to!

Happening? Protest!

_,\,\ Cenzura, Utlak a nesvoboda. Happeningy patfily v 60. a 70.

letech mezi popularni formy protestu. U nas si je nejcastéji

v\ spojujeme s disidenty a bojem proti totalité. Ceské kofeny
D najdeme u Milana KniZaka nebo Eugena Brikciuse. A dnes jsou

-V\ happeningy opét v kurzu — pfevazné jako nastroj pro Sifeni

riznorodych myslenek a politickych i spole¢enskych postoju.

A jak se liSi happening od demonstrace? Zamérem i po¢tem
ucastnikd. Na demonstraci potkate stovky, tisice lidi, ktefi
vyjadfuji podporu, nesouhlas nebo nespokojenost s dénim
okolo. Zato happening nas vyzyva k zamysleni a diskuzi.
Pritahuje pozornost k urcitému tématu, proto musi byt
napadity, neotrely a interaktivni.

Strasak jménem aktivismus

Kolikrat jste se setkali s negativnimi nalepkami, kdyz je fe¢ o aktivismu?
A co teprve takovy environmentalni aktivismus? Spousta lidi si mysli, ze
aktivistky a aktivisté maji radikalni nazory a jen pofadaji demonstrace.
Ve skuteénosti je aktivismus zakladnim kamenem aktivniho obéanstvi

a zahrnuje i ty nejobycejnéjsi €iny — zménu zivotniho stylu, podporu
konkrétnich politickych iniciativ nebo Sifeni osvéty.



A KDE TO
VSECHNO ZACALO

SOKRATES (469-399 pf. n. |.)

Clovéée, mysli! Sokrata, filozofického velikana starovékého
Recka, miizeme povaZovat za jednoho z prvnich aktivistd.
Verejné vystupoval proti tradi¢nim hodnotam a politickym
autoritam Athén, kritizoval neochotu lidi premyslet a branil
se pasivnimu pfFijeti spoleéenskych norem. Jeho filozofické
metody, jako je sokratovskd ironie a elenchos €ili kladeni
otazek, vyvolavaly kritické mysleni u oby¢ejnych lidi, coz
vlada povazovala za nebezpecné.

ROSA PARKS (1913-2005)

Zatina to u distojnosti. Rosa Parks patfi mezi nejvyznamnéjsi
postavy v historii amerického hnuti za ob¢anska prava. V roce 195
ve mésté Montgomery v Alabamé, odmitla v autobuse uvolnit misto
bilému muzi. Nasledoval bojkot autobusové dopravy, ktery se stal : .
klicovym momentem v hnuti za rasovou rovnost. Rosa Parks se stala
symbolem odporu proti segregaci a diskriminaci a inspiraci pro

dalsi aktivistky a aktivisty po celém svété.
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Poznate vyznamné c¢eské aktivistky a aktivisty? Ctéte si napovédy postupné.
Schvalné — po kolikaté budete mit jasno?
Spravné odpovédi se dozvite v materialu k pFistimu dilu.

Byla to ceska politicka, novinarka a spisovatelka, ktera
se aktivné podilela na budovani ceského statu.

Byla jednou z mala zen, kterym bylo umoznéno zapojit do
politiky a bojovat za sva prava. Zalozila Zensky klub éesky
a usilovala o to, aby Zeny mély stejné moznosti jako muzi.

Zastrelili ji nacisté 30. cervna 1942 v Kobyliském lese v Praze.
Jeji smrt byla disledkem jejiho otevieného odporu proti
nacistické okupaci a jejiho celozivotniho boje za prava zen.

Byl to vysokoskolsky student historie, ktery se stal
symbolem boje za svobodu a proti komunistickému rezimu.

Jeho tragicky éin se stal symbolem proti okupaci
Ceskoslovenska vojsky Varsavské smlouvy.

Nebyl sam. Par dni po ném se téhoz dopustil pivovarsky
délnik Josef Hlavaty v Plzni. Mésic po jeho pohrbu se ze
stejného dliivodu v Praze upalil dal$i student, Jan Zajic.

Tato umélecko aktivisticka skupina se zaméfuje na napadité
zmény ve verejném prostoru, které casto zaroven upozoriiuji
na spoleéenské nebo politické problémy Ceské republiky.

Za nékolik poéini stanuli élenové skupiny pied soudem —
napfiklad fingovany vybuch atomové bomby v Krkonosich,
kdy zmanipulovali videozaznam poradu Panorama.

Jeden z nejznaméjsich poéinu této skupiny nesl nazev
Prezidentovo Spinavé pradlo a nad Prazskym hradem
zavlaly misto standarty éervené trenyrky.
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POSVITTE SINA TO
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KORENY POLITICKEHO AKTIVISMU

ANEB TROCHA SOCIOLOGIE
JAK NA ORGANIZACI
Jak se vyvijel politicky aktivismus v Cesku? A SPOLUPRACI?
Mrknéte na recenzi publikace Ondfeje Cisafe
— a jestli vam kniha padne do oka, zastavte Zadny organizovany z nebe nespadl.
se pro ni tfeba v knihovné! Prakticka pfirucka od Limity jsme My vam

pomize najit a zapojit partaéky a partaky,

(2 ONDREJ CiSAR: POLITICKY AKTIVISMUS planovat a spolupracovat.

v CESKE REPUBLICE: SOCIALNi HNUTi A 0BEANSKA
SPOLECNOST V 0BDOBi TRANSFORMACE (7 KLIMATICKA SPRAVEDLNOST BUDE, JENOM SE
A EVROPEIZACE TOMUSI DOBRE ZORGANIZOVAT
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HLAVNE SE ZAPOMNELO SE NA MLADE?
Z TOHO NEZBLAZNIT!
Jaky vztah ma mlada generace k politice? A jaké

A , bariéry stoji v cesté k aktivnimu obéanstvi?
Aby clovék mohl ménit svét kolem sebe, musi y sto)

umét pecovat o sebe i vztahy ve skupiné.
Nesehnuti vam poradi, jak na to!

(7 EURYDICE: PROC SE MLADI LIDE VICE NEZAPOJUJi
DO DEMOKRATICKEHO ZIVOTA?

(7 AKTIVISMUS UDRZITELNE ANEB JAK MENIT SVET (7 PoLITICTi IGNORANTI? DVACATNICI JEN MAJI POCIT,
A NEZBLAZNIT SE Z TOHO ZE SE NA NE ZAPOMNELO

(7 AGORA CE: AKTIVNi 0BEANSTVi A MLADI LIDE



https://limityjsmemy.cz/klimaticka-spravedlnost-bude.pdf
https://limityjsmemy.cz/klimaticka-spravedlnost-bude.pdf
https://nesehnuti.cz/wp-content/uploads/2019/09/Aktivismus-udrzitelne.pdf
https://nesehnuti.cz/wp-content/uploads/2019/09/Aktivismus-udrzitelne.pdf
https://www.eduin.cz/clanky/eurydice-proc-se-mladi-lide-vice-nezapojuji-do-demokratickeho-zivota/
https://www.eduin.cz/clanky/eurydice-proc-se-mladi-lide-vice-nezapojuji-do-demokratickeho-zivota/
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-zivot-v-cesku-mladi-lide-maji-pocit-ze-na-ne-politici-zapomneli-257812
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-zivot-v-cesku-mladi-lide-maji-pocit-ze-na-ne-politici-zapomneli-257812
https://www.agorace.cz/wp-content/uploads/2023/05/O-nas-s-nami_report_final_v2.pdf
https://ojs3.iir.cz/index.php/cjir/article/download/458/423/492
https://ojs3.iir.cz/index.php/cjir/article/download/458/423/492
https://ojs3.iir.cz/index.php/cjir/article/download/458/423/492
https://ojs3.iir.cz/index.php/cjir/article/download/458/423/492

